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I. Ficha Técnica:  

Comunidad El Comedero 

Area Protegida (de haber) NA 

Zona de AAPP NA 

Area de Manejo (de haber) NA 

Area de Influencia (ha) NA 

Hábitat NA 

Habitantes 293 

Familias 77 

Etnicidad Ladino 

Tenencia Posesionarios y propietarios 

Fecha de Generación del Plan 12 agosto del 2025 

Fecha de Actualización del Plan NA 

Evidencia CLPI1 NA 

Impactos Principales del Cambio 

Climático 

1. Sequia  

2. Olas de calor  

3. Heladas 

4. Ciclones tropicales 

Acciones Prioritarias de Adaptación 

al Cambio Climático 

1. Captación de agua de lluvia 

2. Aplicación de biofertilizantes 

3. Producción y uso de bioinsumos 

Organizaciones Participantes Wildlife Conservation Society (WCS) 

 
1 CLPI: Consulta Libre y Previamente Informada 



 
 

 

II. Introducción: Contexto Social, Geográfico, y Ambiental  

 Localización 

Como lo indica (Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 2022) El Municipio de 

Sinuapa se encuentra localizado en el departamento de Ocotepeque, de la República de 

Honduras, cuyas coordenadas son: 14.44 Latitud Norte y -89.2 Longitud Oeste del 

meridiano de GREENWICH. El territorio se encuentra a una altura de metros sobre el 

nivel del mar y a una distancia de aproximadamente 155.42 Km de la Capital de la 

República; a 166.05 Km de San Pedro Sula que es el centro industrial del país; a 200.83 

Km de la ciudad de Puerto Cortés principal salida marítima del país al mundo y a 150.81 

Km en donde se ubica el Aeropuerto Internacional de Palmerola. (p.5) 

 

Sinuapa cuenta con una extensión territorial del 131.1 Km². Se ubica en el valle de 

Sesecapa, al margen del río Tepescuintle. Posee las siguientes colindancias, al Norte: 

municipios de Dolores Merendón y Fraternidad; al Sur: municipio de Ocotepeque y 

república de El Salvador; al Este: municipios La Labor y San Francisco del Valle y al 

Oeste: municipio de Concepción. (p.5) 

 

Basado en los resultados del Censo del 2013, la población de Sinuapa se encuentra 

asentada en 9 barrios del casco urbano; y en 12 aldeas y 62 caseríos del sector rural. 

(p.7). 

 

 Clima 

El Clima es moderado se clasifica en sub-tropical y tropical. En el sector Norte es tropical 

en el sector Sur es sub-tropical, en el sector este sub-tropical lluvioso y en el sector oeste 

es tropical, en los meses de diciembre y enero es un clima muy elevado. (Municipalidad 

de Sinuapa, Ocotepeque , 2012). 

 

 Orografía 

Generalmente este Municipio presenta su estructura física montañosa, aquí se encuentra 

la montaña muy reconocida “EL Guisayote”, la cual es calificada como reserva biológica 

nacional por su vocación biológica. (Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 2012) 



 
 

 

 Agua 

La Hidrografía del municipio está formada por los ríos Tepezcuinte, Plan de Rancho, 

Cacalguapa, Chiquito, La Laborcita, siendo el principal El Rio Sinuapa; también 

encontramos la quebrada de Los Pitos, El Encanto y Quebrada Honda. (Municipalidad 

de Sinuapa, Ocotepeque , 2012) 

 

 Bosques 

Pequeña reserva en el cerro “La Butaca” ubicado en el Ocotillo. Reserva Natural 

“Guisayote” con arboles maderables como Cedro, Nogal, Pinates, Animales etc. Ubicado 

en el Portillo, cuenta con un nacimiento de agua, existe una cueva llamada “Cueva del 

Murciélago” ubicado en El Comedero. Montaña “Los Cedros” y Montaña “El Sillón” se 

encuentra mucho pino y ciprés en la aldea de La Laborcita. Rio Tepezcuinte, Rio Tulas 

Rio Salto “El Talnete”. (Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 2012) 

 

 Medios de vida 

La población del municipio de Sinuapa se dedica principalmente al cultivo de Hortalizas 

(como papa, cebolla, tomate, chile, repollo, zanahoria rábano remolacha) granos básicos 

(maíz, fríjol, arroz) y ganadería en baja escala. La práctica de estos cultivos se realiza en 

todas las aldeas y caseríos. El Cutal, La Laborcita, Loma Escondida, El Comedero, San 

Rafael De las mataras, El Moral, El Barcal, Nueva Esperanza, es una zona productora 

de café, ya que reúne las condiciones agro ecológicas favorables para producir café de 

calidad. (Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 2012). 

 

La forma de cultivo es semi tecnificada y se alcanzan rendimientos promedios de 40 

quintales por manzana. El Portillo, Plan Del Rancho, El Malcote, Los Cedros, El Ocotillo, 

El Chorro, San Francisco De Sumpul es la zona productora de Papa, Repollo, Zanahoria, 

Remolacha, y Maíz (solo para consumo). (Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 

2012). 

 

 

 



 
 

 

Figura 1. Municipio de Sinuapa, Ocotepeque, Honduras 

 

Nota: El mapa muestra como está dividido el municipio de Sinuapa. Elaboración: (Municipalidad de Sinuapa, 

Ocotepeque , 2012) 

 

 Suelo 

Posee diferentes aptitudes de producción de acuerdo con el lugar geográfico donde se 

localizan y al contenido, cantidad y mezcla de minerales y otros elementos que lo 

conforman. Los suelos se utilizan principalmente para siembra de café, arbustos, 

matorrales, bosques de coníferas, mixtos, latifoliados y construcciones. (Pérez 

Maldonado, 2012, p. 14). 

  



 
 

 

 Fauna 

La fauna que predomina en el municipio está constituida por ardillas, conejos, mapaches, 

guazalos (tacuazines), cusucos, coyotes, garrobos, gato de monte, erizos, tepezcuintes, 

taltuzas y zorrillos. Las aves existentes son las teras, descendencia de los gavilanes, 

gavilanes, lechuzas, auroras, zanates, zopilote, azulejos, paloma, jabonera, salta 

barrancos, gorriones, pájaro carpinteros, quetzal, toctas, pericos, chorchas, jilgueros, 

codorniz y taltuzas. Las culebras más comunes: zumbadora, ratonera, coral, coral falso, 

cascabel, vejuquilla, mica, tamagás, barba amarilla, mazacuata y el quebrantahuesos. 

(Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 2012). 

 

 Flora 

La vegetación predominante en el territorio es el pino, pino macho, cedro, caoba, laurel, 

y roble. En cuanto a plantas ornamentales sobresalen los helechos, orquídeas, helechos 

de lirios entre otras. (Municipalidad de Sinuapa, Ocotepeque , 2012)



 
 

 

Figura 2. Ubicación de la Comunidad El Comedero 

 

Nota: La comunidad está ubicada en el municipio de Sinuapa del departamento de Ocotepeque. 

 



 
 

 

Figura 3. Usos del Suelo en la comunidad El Comedero 

 

Fuente: Elaboración propia con datos recabados en el taller comunitario. 

  

El mapa anterior presenta los usos del suelo dentro del límite de la comunidad. Esta 

información fue recopilada durante el taller por un mapeo participativo en donde los 

líderes comunitarios indicaron las zonas y usos que le dan. Como resultado se encontró 

que dentro de la comunidad existen 29 áreas agrícolas, 3 zonas forestales, 74 áreas 

residenciales, dos institucionales y 3 sin uso. 

En la siguiente tabla se muestra la cantidad de hectáreas que ocupada cada área del 

uso del suelo en la comunidad. 

 

 

 



 
 

 

                     

                      Tabla 1. Áreas de uso del suelo 

 

 

 

 

 

 

                 Fuente: Elaboración propia con datos recabados en el taller comunitario 

 

III. Impactos Principales del Cambio Climático / Personas 

En la comunidad se identifican tres amenazas principales que afectan directamente el bienestar de 

la población: sequías, olas de calor y deslizamientos. Estos fenómenos impactan la disponibilidad 

de recursos, la salud pública, la producción agrícola y la conectividad territorial. 

Sequías: La reducción en la disponibilidad de agua afecta el consumo humano y el riego agrícola, 

generando uso de fuentes de menor calidad y aumentando el riesgo de enfermedades, 

especialmente gastrointestinales. 

Olas de calor: Las altas temperaturas incrementan los riesgos de deshidratación y agravan 

condiciones de salud preexistentes, reduciendo la capacidad laboral. 

Deslizamientos: Afectan la infraestructura vial, limitando el acceso a servicios básicos y 

mercados, lo que genera pérdidas económicas y aislamiento temporal de la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uso del Suelo Área en ha 

Agrícola 357.049 

Forestal 97.567 

Institucional 0.064 

Residencial 11.173 

Sin uso 4.817 



 
 

 

 

 

 

Tabla 1.  Principales impactos del cambio climático en las personas 

 
Fuente: Elaboración propia con datos obtenidos en el taller comunitario 

 

 

IV. Impactos Principales del Cambio Climático / Medios de Vida 

Los medios de vida dependen principalmente de la agricultura, la cual es altamente vulnerable a 

sequías, heladas y olas de calor. 

Sequías: La falta de agua y el aumento de temperaturas reducen el rendimiento de los cultivos al 

limitar la disponibilidad de humedad en el suelo, provocando pérdidas parciales o totales. 

Heladas: Las bajas temperaturas afectan la fisiología de las plantas, reduciendo su productividad 

y generando pérdidas económicas. 

Olas de calor: Las altas temperaturas reducen la capacidad de trabajo en campo, afectando la 

eficiencia productiva y retrasando las actividades agrícolas. 

 

 

 

 
2 Vulnerabilidad: Categorías potenciales incluyen Sequia, Inundación, Incendios forestales, Ciclones tropicales, Heladas, Olas de 
calor, Extremos de lluvia, Deslizamientos, y Frentes fríos según MARN/SEGEPLAN/RA (2022).   
3 Severidad: 1= impacto mínimo, los recursos naturales son mínimamente impactados, pero se nota el cambio; 5= impacto moderado, 
los recursos naturales son notablemente impactos/impedidos; 10= recursos naturales son fuertemente impedidos/afectados (Escala 
de 1 a 10).  
4 Frecuencia: Para años se clasifica como 1/5 = La vulnerabilidad se manifiesta 1 vez cada 5 años según la percepción comunitaria 
reciente; 5/5 = se manifiesta cada año durante los últimos 5 años, según percepción comunitaria, etc. Para días, se nota el promedio 
de días que esta vulnerabilidad impacta en cada año, por ej. 2 = solo dos días por año, y 365 = todos los días del año.  

Vulnerabilidad2 
Impacto para 

Mitigar 

Severidad 

(1-10)3 

Frecuencia4 % Población 

Afectada Años Días 

Sequias 
Disminuyen las 

fuentes de agua 
10 5/5 30 80% 

Olas de calor 

Deshidratación y 

las enfermedades 

incrementan 

5 1/5 30 

100% 

Deslizamientos 

Las vías de acceso a 

la comunidad se 

deterioran 

5 1/5 10 

100% 



 
 

 

 

Tabla 2: Principales impactos del cambio climático en los medios de vida. 

Vulnerabilidad5 Impacto para Mitigar 
Severidad 

(1-10)6 

Frecuencia7 % Población 

Afectada Años Días 

Sequias 

La falta de agua y el calor 

disminuye el rendimiento de 

las plantas 

10 5/5 30 100% 

Heladas 

El hielo en las plantas impide 

que la producción sea 

eficiente 

5 1/5 15 

30% 

Olas de calor 

Las personas tienen 

problemas para trabajar en el 

campo debido a las altas 

temperaturas 

10 5/5 150 

80% 

Fuente: Elaboración propia con datos obtenidos en el taller comunitario 

 

V. Impactos Principales del Cambio Climático / Recursos Naturales 

Los fenómenos climáticos más relevantes que afectan la biodiversidad y la productividad agrícola 

son las sequías, las lluvias extremas y los ciclones tropicales.  

 

Sequías: La falta prolongada de lluvias y las altas temperaturas generan estrés hídrico en la 

vegetación, provocando aborto floral en árboles frutales y cultivos de hortalizas. Esta situación 

reduce el potencial de polinización y la formación de frutos, disminuyendo la diversidad de 

especies vegetales y afectando la disponibilidad de alimentos tanto para las personas como para la 

fauna silvestre. Además, el debilitamiento de las plantas las hace más vulnerables a plagas y 

enfermedades. 

 

Lluvias extremas: Las precipitaciones intensas modifican el equilibrio natural del suelo y 

favorecen la aparición de hongos, bacterias y plagas que dañan los cultivos. El exceso de humedad 

 
5 Vulnerabilidad: Categorías potenciales incluyen Sequia, Inundación, Incendios forestales, Ciclones tropicales, Heladas, Olas de 
calor, Extremos de lluvia, Deslizamientos, y Frentes fríos según MARN/SEGEPLAN/RA (2022).   
6 Severidad: 1= impacto mínimo, los recursos naturales son mínimamente impactados, pero se nota el cambio; 5= impacto moderado, 
los recursos naturales son notablemente impactos/impedidos; 10= recursos naturales son fuertemente impedidos/afectados (Escala 
de 1 a 10).  
7 Frecuencia: Para años se clasifica como 1/5 = La vulnerabilidad se manifiesta 1 vez cada 5 años según la percepción comunitaria 
reciente; 5/5 = se manifiesta cada año durante los últimos 5 años, según percepción comunitaria, etc. Para días, se nota el promedio 
de días que esta vulnerabilidad impacta en cada año, por ej. 2 = solo dos días por año, y 365 = todos los días del año.  



 
 

 

deteriora la calidad del producto cosechado, provoca erosión del terreno y puede ocasionar la 

pérdida de materia orgánica.  

 

Ciclones tropicales: Los vientos fuertes acompañados de lluvias intensas provocan la pérdida total 

o parcial de cultivos, arrasan con áreas boscosas y dañan la vegetación nativa. Este tipo de evento 

altera profundamente el paisaje natural, afecta el ciclo reproductivo de diversas especies y ocasiona 

daños duraderos en el suelo, dificultando su recuperación para usos agrícolas o forestales. 

 

Tabla 3. Principales impactos del cambio climático en los recursos naturales 

Vulnerabilidad8 Impacto para Mitigar 
Severidad 

(1-10)9 

Frecuencia10 % 

Población 

Afectada Años Días 

Sequias 
La escaces de agua y el calo hace que las 

ocurra aborto floral en frutas y verduras 
10 1/5 90 70% 

Lluvias extremas 
Las lluvias extremas traen enfermedades 

y plagas para los cultivos 
5 5/5 150 

90% 

Ciclones 

tropicales 

Los vientos fuertes con lluvia hacen que 

los cultivos se pierdan 
10 5/5 90 

100% 

Fuente: Elaboración propia con datos obtenidos del taller comunitario 

 

 
8 Vulnerabilidad: Categorías potenciales incluyen Sequia, Inundación, Incendios forestales, Ciclones tropicales, Heladas, Olas de 
calor, Extremos de lluvia, Deslizamientos, y Frentes fríos según MARN/SEGEPLAN/RA (2022).   
9 Severidad: 1= impacto mínimo, los recursos naturales son mínimamente impactados, pero se nota el cambio; 5= impacto moderado, 
los recursos naturales son notablemente impactos/impedidos; 10= recursos naturales son fuertemente impedidos/afectados (Escala 
de 1 a 10).  
10 Frecuencia: Para años se clasifica como 1/5 = La vulnerabilidad se manifiesta 1 vez cada 5 años según la percepción comunitaria 
reciente; 5/5 = se manifiesta cada año durante los últimos 5 años, según percepción comunitaria, etc. Para días, se nota el promedio 
de días que esta vulnerabilidad impacta en cada año, por ej. 2 = solo dos días por año, y 365 = todos los días del año.  



 

 

VI. Acciones/Inversiones de Adaptación 

El cambio climático ha impactado significativamente a la comunidad, afectando la captación de 

agua, la salud de las personas, la producción agrícola y los recursos naturales. En el taller se 

identificaron los principales problemas y se buscaron soluciones viables para la adaptación.  

 

Tabla 4. Principales acciones o inversiones propuestas  

Fuente: Elaboración propia con datos obtenidos en el taller comunitario 

 

La información presentada evidencia que la comunidad enfrenta problemáticas que afectan tanto 

a las personas, como a sus medios de vida y a los recursos naturales. Las intervenciones 

priorizadas, como la captación de agua de lluvia y la producción y aplicación de bioinsumos, 

representan soluciones de adaptación que fortalecen la resiliencia de la comunidad frente al cambio 

climático. 

La captación de agua mejora la disponibilidad hídrica en periodos de sequía, mientras que los 

bioinsumos contribuyen a restaurar la salud del suelo, mejorar su capacidad de retención de 

humedad y reducir la dependencia de agroquímicos. 

Estas acciones no solo incrementan la productividad, sino que también reducen la vulnerabilidad 

de los sistemas productivos ante condiciones climáticas adversas. 

 
11 Rango del Costo: Un estimado inicial o “grueso” de cuanto podría requerir cada acción o inversión en moneda local, para 
después ser evaluado en un análisis técnico-financiero. En este caso las categorías son: 1. <Q5,000; 2. Q.5,001-Q.20,000; 3. 
Q20,001-Q50,000; 4. Q50,001-Q100,000; 5. >Q100,001   

Categoría 
Impacto para 

Mitigar 
Prioridad Acción/Intervención 

Rango del 

Costo11 
Aporte Comunitario 

Personas 

Disminución 

del agua 

potable 

1 

Captación de agua de lluvia 2 
Mantenimiento del 

sistema 

Campañas de educación sobre 

hidratación, protección solar y 

manejo seguro del agua. 

2 
Participación en los 

talleres 

Medios de 

Vida  

Disminución 

del 

rendimiento de 

cultivos 

2 Aplicación de biofertilizantes 3 
Aplicación del 

bioinsumo 

Recursos 

Naturales 

Perdida de 

cultivos 
3 

Producción y uso de 

bioinsumos 
3 

Participar en talleres y 

capacitaciones 



 

 

En conjunto, estas acciones contribuyen a fortalecer la resiliencia de los sistemas productivos y a 

reducir la presión sobre los recursos naturales, promoviendo prácticas sostenibles que favorecen 

la conservación de los ecosistemas y el bienestar comunitario. 

Su sostenibilidad dependerá del compromiso comunitario, reflejado en el mantenimiento de los 

sistemas, la participación en procesos de capacitación y la aplicación continua de las prácticas 

promovidas. 

 

VII. Ejes de Desarrollo Prioritarios para la Comunidad en un contexto de Cambio 

Climático. 

Servicios Prioritarios 

1. Asistencia técnica 

2. Plan de capacitaciones 

3. Fortalecimiento organizacional 

Medios de vida prioritarias 

1. Pavimentación de calle 

2. Variedad de cultivos 

Infraestructura prioritaria 

1. Sistemas de riego 

2. Sistemas de captación de agua de lluvia 
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VIII. Anexos:  

Listado de Participantes: 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


