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Khdac vdi siéu thi, cdc cho thuc phdm truyén théng' twong déi phd bién & nhiéu khu vuc trén thé gidi.
Nhitng khu cho nay 1a mét phan cla co cau xa hdi trong céc cong ddng dan cu va |a ngudn cung cap thuc
pham tuwoi séng chinh véi gid ca phai chdng cho nhitng nhém dan cu cé thu nhdp thap. Pdng thoi, day
cling 1a ngudn sinh k& quan trong cla hang triéu cu dan thanh thj va ndng thon trén toan thé gidi.

Cho thuc pham truyén théng dugc cac co quan cé tham quyén cap trung wong hodc dia phvong quan ly
va hoat déng theo tiéu chuin cao vé vé sinh va an toan cho ngudi lao dong va ngudi tiéu dung.

Cac van dé I&n co thé ndy sinh khi cac chg nay cho phép budn ban va gi€t mé déng vat séng, dic biét |a
doéng vat hoang da' (DVHD), khéng thé danh gid dung nhirng nguy co tiém an - tai cac khu vure cdng cong.
Khi nudi nhdt DVHD' trong 16ng hodc chudng, giét mé va ché bién & cac khu cho sé& dan dén viéc nhiém
khuan tir dich co thé, phan va cac chat thai khéc, lam tang nguy co 1ay truyén mam bénh cho ngudi lao
dong va ngudi tiéu dung, tham chi cé khd nang lam lay lan mam bénh sang céc loai ddng vat khac trong
khu chg. Nhitng mdi trudng nhu vay tao co hdi cho vi rat tir déng vat, bao gém ca vi rat corona, ty bién
ddi va lay truyén sang vat chd mdéi, trong d6 cé ca con ngudi.

Hau hét cac bénh truyén nhiém mdi ndi — vi du nhu sét Lassa, st xuat huyét Marburg, bénh do nhiém vi
rat Nipah va cdc bénh do vi rat khac - déu c¢6 ngudn gdc tlr DVHD. Trong ho vi rat corona, la vi rat 1ay
truyén tir ddng vat sang ngudi cd lién quan dén Héi chirng H6 hap Cap tinh Nang (SARS) vao ndm 2003 va
Hoi chirng HO6 hap Trung Bong (MERS), Ian dau tién dugc phat hién vao ndm 2012. Dai dich COVID-19 bt
ngudn tir viéc xuat hién mot loai vi rut méi thudc ho vi rat corona cd tén 1a SARS-CoV-2, xdm nhép vao
quan thé ngudi. Mdc du co ché cu thé dan dén sy xuat hién clia SARS-CoV-2 van chuwa dugc xac dinh rd
rang, nhung tai moét sd thoi diém hodc theo thoi gian, c6 thé d3 xay ra su twong tac tao diéu kién cho
mam bénh 13y chéo va cé thé |ay truyén gilra cac loai. T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO), T6 chirc Lwong thuc
va Néng nghiép cla Lién hop qudc (FAO), Td chirc Tha y thé gidi (OIE) va Chwong trinh Méi trudng Lién

i Cho thuc phdm truyén théng 1a thuat nglt duoc st dung xuyén sudt trong tai liéu nay bao gdm cac cho cdc, va cho néng san
ban thyc phdm cé ngudn gdc tir dong vat, khéng phai ddng vat, d6 kho va doi khi cé ddng vat séng dwoc nudi nhét va giét mé
tai chd

it C6 nghta |a ddng vat khéng bi &nh hwéng bdi su chon loc clia con ngudi va tdn tai ngoai thién nhién déc 1ap véi su gidm sat, va
kiém sat clia con ngudi https://www.oie.int/index.php?id=169&L=0&htmfile=glossaire.htm#terme animal
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hop qudc (UNEP) d3 ghi nhan sy xuat hién I3p di l3p lai cha cac bénh lay truyén gitta déng vat va ngudi
ma&i nGi va mai lién hé clia mot s6 bénh xuat hién cling véi chudi buén ban BVHD.!

Can lwu y rang nguy co mac bénh truyén lay gitta dong vat va ngudi 1a khac nhau gitra cac loai dong vat
(vi du nhuw cac loai dong vat trén can va dong vat dudi nudc) va cac ky thuat chan nudi va budn ban. Do
dd, can dénh gid nguy co dé xac dinh chién luvgc quan ly nguy co cho phlu hop. Pong vat cé vi hoang d3
dugc nudi nhét cé khd ndng mang cdc mam bénh |3y truyén tir ddng vat sang nguwdi ma cé thé khéng bi
phat hién va gay bénh cho nhitng nguoi tiép xuc.?®

WHO hop tac chit ché véi FAO, OIE, UNEP va cac co quan qudc té khac nham ddm bao cho hé théng thuc
pham toan cau bén vitng, va an toan, cling nhu sdn sang hd tro ky thuat dé ting cudng hé théng kiém
soat thuc pham tai cac qudc gia. Muc dich cla tai liéu nay 1a hwdng dan cho céc co quan cé thdm quyén
vé an toan thyc phdm va cac co quan lién quan khac nham gidm thiéu nguy co 1ay truyén dich bénh COVID-
19 va cac bénh khac lay truyén nhiém gitra dong vat va ngudi tai cac cho thuc pham truyén théng. Mic
du tai liéu nay tap trung vao nguy co lam bung phat dich bénh tai cdc chg thyc pham truyén théng noi
budn ban dong vat séng dé lam thuc pham, nhuwng ciing cé lién quan dén viéc st dung DVHD va san pham
tlr DVHD khéc. T4t cd nhitng hoat dong s& dung BVHD doi hdi mot cach ti€p cin dic trwng dwdi khia canh
bdo ton da dang sinh hoc, phuc loi dong vat va cac quy dinh qudc gia va qudc té vé cac loai bj de doa va
cd nguy co tuyét ching.

DE gidm thiéu cac nguy co ddi vaiy té€ cdng cong lién quan dén viéc budn ban BVHD s&ng lam thuc pham
tai cac cho thyc phdm truyén thdng, WHO, OIE va UNEP khuyé&n nghi mét s& hanh déng ma chinh phu cac
quéc gia nén xem xét ap dung khan cdp nhdm muc dich tdng cudng s an toan cho cac cho truyén théng
va ghi nhan vai trd quan trong cla cac cho truyén théng trong viéc cung cap thuc pham va sinh ké& cho cac
nhom dan cu.

WHO, OIE va UNEP kéu goi cac co quan cé thdm quyén qudc gia thuc hién cac hanh dong sau:

1. Nghiém cim viéc budn ban ddng vat hoang da con séng thudc |dp dong vat cé va dé lam thyc phdm
hodc dé gay nudi va déng clra cac khu chg thyc phadm ban BVHD séng thudc I&p ddng vat cé vi'l. Day
|a mét bién phép khan cip néu khéng cé cac quy dinh hiéu qua va danh gid nguy co® mét cach day dd.
2. Tang cudng quan ly dé cai thién tiéu chuin vé viéc gilt vé sinh va ddm bao diéu kién vé sinh tai cac
cho thuc pham truyén théng nham gidm nguy co 1y truyén bénh tir dong vat sang ngudi. Trong thoi
ky dai dich hién nay, cac bién phap b6 sung bao gdm kiém soat dam déng va gidn cach, cac khu vuc rira
tay va vé sinh cling nhu gido duc vé viéc gilr gin vé sinh dudng hd hap nén dugc ap dung tai cdc khu
cho dé han ché kha nang |ay truyén bénh tir ngudi sang ngudi.

3. Tién hanh danh gid nguy co dé cung cap bang chirng cho viéc xay dwng nhitng quy dinh kiém soét
cac nguy co |ay truyén vi sinh vat cé ngudn gdc tir DVHD gay nudi va DVHD bay bat ngoai ty nhién dwoc
dua ra thj trudng phuc vu muc dich tiéu thu cla con ngudi. Cac quy dinh can dé cap viéc truy xuat
ngudn gdc clia DVHD gay nudi d& dam bao phan biét véi DVHD bay bat trong tu nhién va phai bao gdbm
cac bién phap dam bdo an toan sinh hoc nghiém ngat.

(a) Cac quy dinh hiéu qua duoc dinh nghta la cac bién phap dua trén nguy co dé cé thé gidm thiéu nhdm bao vé
strc khde clia ngudi tiéu dung va ngudi lao déng va dam bao an ninh lwong thuc

it Thao ludn vé dong vat hoang d3 trong tai liéu nay dé cap dén cac loai dong vat cé vi, khdng bao gdm dong vat
thay sinh



4. Dam bao céc can bd thanh tra, kiém tra an toan thyc phdm duogc dao tao day di; ddm bdo rang cac
co s& phai chju trdch nhiém va tuan thu cic quy dinh dé bao vé sirc khoe ngudi tiéu dung. Ngoai ra, cac
co quan c6 thdm quyén chiu trach nhiém quan ly céc cho thyc phdm truyén thdng can cé day du ngudn
lyc dé thuc thi mét cdch nhat quén cac quy dinh vé san xuat, ché bién va tiép thi dong vat thuc pham.
5. Tang cwdng hé théng gidm sét sirc khde ddng vat trén cd dong vat nudi thong thuwdng va BVHD vdi
cdc mam bénh 13y truyén gitra dong vat va ngudi . Didu nay sé cung cap canh bdo sém vé sy xuat hién
mam bénh va dua ra co s& bang chirng gitp cho viéc xay dwng cac bién phap kiém soat nham ngén
ngtra nguy co doi vdi strc khde con ngudi va gan véivdi cac hé thdng gidm sét y té& cong cong.

6. Xay dwng va trién khai cac chién dich cung cap thdng tin vé an toan thy'c pham cho ngudi kinh doanh
tai chg, chl sap, ngudi tiéu dung va dong ddo ngudi dan. Cac chién dich nay can truy@n tai cac nguyén
tac vé an toan thyc pham va céc nguy co lay truyén mam bénh gitta dong vat va nguoi tai cac khu vue
cé su twong tac gitra ngudi va déng vat, cling nhu cdc nguy co lién quan dén viéc tiéu thu va buén ban
DVHD. Céc chién dich cling can phé bién théng tin cho tat ca cac bén lién quan vé tdm quan trong cla
da dang sinh hoc va sy can thiét cda viéc s&r dung DVHD mdt cach hop phép, bén vitng, an toan va cé
trach nhiém.

WHO, OIE va UNEP cam két hd trg cac chinh phu ting cudng cac quy dinh vé an toan thuc pham dé
cam tiép thj va budn ban DVHD séng bi bat Iam thuc phadm trong trudng hop khong cé cac quy dinh
hiéu qua va dé kiém soat su an toan cla tat ca dong vat va san phdm déng vat phuc vu nhu cau tiéu thu
cla con nguoi.

Gi@i thiéu
Nguy co'y té cdng cdng

Dai dich COVID-19 Ia mét trudng hop khan cip vé y té cdng cong doi hdi sy phéi hgp, rng phd da nganh.
Khong cé bang chirng cho thay viéc tiéu thu thuc phdm cé lién quan dén viéc lay truyén dich bénh nay.
Tuwong ty, khdng cé bang chirng nao cho thay vi rat gay ra dai dich COVID-19 hién tai cé ngudn gac tir cac
ngudn thyc pham déng vat trong nwdc, nhu gia cam, lon, clru hodc gia suc.>?® Cé kha nadng loai vi rut gy
ra dai dich COVID-19 nguén gdc tlr BVHD, vi nd thudc ho vi rit corona thudng dugc tim thay & doi. 34 Mét
gia thuyét cho rang ban dAu vi rat dwoc truyén sang ngudi théng qua vat chl trung gian 1a dong vat, hién
van chua duoc xac dinh. Mot kha nang khdc 1a vi rat da dwoc truyén truc ti€p tir mot loai dong vat cha
mang mam bé&nh sang con ngudi.

Mot sé trudng hop COVID-19 dau tién duoc biét dén cé mai lién hé véi chg ban budn & thanh phd Vi
Han, Trung Qudc, trong khi mot sé khac lai khdng cé lién quan tdi khu cho nay. Nhiéu bénh nhan COVID-
19 ban dau 1a chl cla cac quay hang, nhan vién cho hodc khach hang thudng xuyén dén cho nay. Cac mau
méi trudng 13y tai cho vao thang 12/2019 cho két qua dwong tinh vdi vi rat SARS-CoV-2, diéu nay cang
cho thay rang khu chg & thanh phé Vi Han cé thé 1a ngudn géc clia dot bung phat va/hodc dédng mot vai
trd 1am bung phat dich bénh [an dau tién. Viéc xac dinh xem cé hay khéng va loai DVHD nao d3a gép phan
vao su |ay truy@n vi rdt tir dong vat sang ngudi ban dau van |3 mdt cau hdi nghién ctru quan trong. Cau
tra 101 cd thé gitp ching ta ngan chan vi rat xuat hién trd lai khi dai dich hién tai da duoc kiém soét.

Trong dai dich SARS ndm 2003,° ngudi ta d3 phan 1ap dugc céc vi rut giéng vdi vi rat SARS-CoV-1 tir cac
DVHD s6ng duoc budn ban & cac cho thue phdm truyén théng & Trung Quac®. Didu nay cho thay rang cac
cho thuc phdm truyén théng da tao mot méi trwdng thuan lgi cho vi rdt corona cd trén déng vat khuéch



dai va lay truyén dén cac vat chd mdi, bao gdbm ca con ngudi®. Bang chirng vé viéc phat hién vi rat SARS-
CoV-1 d3 lay nhiém cho nhitrng ngudi dang lam viéc tai mot chg ddng vat séng va mot s6 ca bénh ban dau
duwoc biét dén 1a cac dau bép hodc nhitng ngudi xtr ly DVHD bj bat dé ché bién thirc &n tai nha hang,>%?’
cho thay madi lién hé giita viéc budn bén, so ché DVHD va su |ay truyén vi rit SARS-CoV-1.

Trong khi vi rit SARS-CoV-1 va SARS-CoV-2 thudc mét nhém vi rit corona duoc tim thay & déng vat cé v,
céc loai vi rut khdc c6 thé truyén qua ddng vat khdng thudc lop déng vat ¢ v tai cac cho truyén théng.
Trong dot bung phat dich cim gia cdm tuyp A (H5N1) & ngudi vao ndm 1997,7 viéc ghé tham quay ban gia
cam ban 1é hodc cho bén gia cdm sdng vao tuan trudce khi phat bénh cé lién quan déng ké dén nguy co bi
nhiém bénh.

Vi rat cim gia cdm khdng 13y truyén qua thuc phdm d3 duoc nau chin k§, nhwng chiing cé thé lay tir dong
vat bi nhiém bénh sang ngudi trong qua trinh x{r ly va giét mé tai cho truyén théng. Do d6, diéu quan
trong 1a phai han ché tiép xtc gan gilta ddng vat sdng, khu giét mé va con ngudi trong cac khu cho nay.

DE cac bién phap kiém soat, can thiép dat hiéu qua nham gidm thiu nguy co 1ay truyén bénh gitta dong
vat va ngudi trong qua trinh budn ban déng vat séng doi hoi phai cé phuong phép ti€p can Mot sire khoe.
Diéu nay cé nghta |a sy hop tac gilta co quan y t&, an toan thuc pham, y t& cdng cong, thi y va cac co quan
vé DVHD, kiém 1am va méi trudng.®

WHO, OIE va UNEP d3 xay dung huwéng dan khan cadp nay cho cac co quan cé thdm quyén vé an toan thuc
pham quéc gia vé cac bién phap dé gidm thiu nguy co 1y nhiém bénh cho ngudi va ngdn chin kha ndng
lay lan COVID-19 va cac bénh I3y truyén gitra dong vat va ngudi khac tir cac cho thyc pham truyén théng
hodc chg dong vat séng.

Cho thuc pham truyén théng

Cho thuc pham truyén théng, doi khi dugc goi 1a “cho céc”, rat khac nhau gitra cac quéc gia va tham chi
gitra cac tinh, tly thudc vao van héa dia phuwong, diéu kién kinh t& xa héi, loai thyc phdm va s& thich &n
udng. & nhiéu nudc, nhitng khu cho nay 13 ngudn cung cdp thuc phdm tuoi séng chinh véi gia ca phai
ching, dic biét 13 d6i vdi nhitng nhém ngudi ¢é thu nhap thap. Cho thuc pham truyén théng cé vai tro
quan trong vé kinh té, van hoa, xa héi va la ngudn sinh ké cta hang triéu ngudi & ca thanh thj va ndng
thén. Tuy nhién, tat ca cac cho thuc pham truyén théng déu can cé6 mot diém chung chinh 1a cung cap
thyc pham an toan va dinh duéng cho cdng dong.

Cho truyén théng dién hinh 13 khong gian mé véi cac quay ban hang duoc sap xé€p thanh tirng day vdi 18i
di hep. Nudc dugce sir dung dé rira san phdm tuoi séng, ché bién thyc phdm nhu phi & c&, 1am sach than
thit sau khi giét m&; va dé 1am sach bé mat lam viéc, san nha va céng ranh. Nudc tir da tan dung dé lam
lanh thuc phdm ciing 1a mét phan cldia mdi trudng “cho céc”.

Cho thuc pham truyén théng thudng dugc chia thanh cdc khu viee ban céc loai thue phdm khac nhau. Vi
du, noi ban cd s& dugc coi la khu vue uwét va nhirng noi ban gia vi hodc ngili c6c khé sé duoc coi 1a khu vee
khd. Thuc pham nau chin cling thudng dwoc ban tai casc chg. Vi gid mit bang thudng cao nén cac gian
hang c6 thé rat gan nhau, it hodc khdng cé nhiéu khoang cach gitta cac gian hang hodc khu vuc khac nhau.

Céac cho thyc pham truyén thdng thudng dugc quan ly theo co cdu hanh chinh phire tap, véi nhiéu trach
nhiém chéng chéo giira cdc co quan quan ly va co quan thuc thi phap luat khdc nhau. Nhirng khu cho nay
cling thuong khdng duwoc phan bs day di cac ngudn tai chinh dé duy tri va nang cap. Tir d6 dan dén sy



kho khan khi phéi hop hodc huy déng ngudn luc can thiét dé nang cao tiéu chudn vé sinh va an toan thyc
pham tai cac cho.

Cac dé xuat

WHO, OIE va UNEP khuy&n nghi mét s6 hanh dong ma chinh phu cac quéc gia can khan trwong thyc hién
dé gidm nguy co 1y truyén mam bénh tir ddng vat sang nguoi trong chudi san xuat va tiép thi thuc phdm
gan vai cac cho thuc pham truyén théng.

1. Cac quy dinh khan cap dé nghiém cam viéc budn ban BVHD sdng tai cac cho thyc pham truyén théng

WHO, OIE va UNEP kéu goi tat ca cac co quan cé tham quyén tai cac qudc gia nghiém cdm viéc bay bat
va budn ban DVHD cé vi dé lam thuc pham hodc gdy nudi. Dong thdi, déng clra cac khu cho thuc phdm
ban cac loai DVHD cé vl nhu mot bién phap khan cap néu chua cé cac quy dinh hiéu qua va thuc hién
dénh gia nguy co.

Cac nghién ctru chi ra mdi lién hé chat ché gitra viéc buén ban DVHD séng va su xuat hién cla cdc mam
bé&nh mdi lay truyén nhiém tir ddng vat sang nguoi.? Pong vat, dac biét 1a BVHD, dugc cho la ngudn géc
clia hon 70% cac bénh truyén nhiém méi néi & ngudi,> %2 rat nhiéu trong s6 dé |a do vi rit méi gay ra.
Céac khu cho truyén théng, noi nhét gitr, giét mé va ché bién dong vat séng, cd nguy co dic biét ddi vdi
viéc lay truyén mam bénh cho ngudi lao ddng va ngudi tiéu dung. DE gidm thiéu nguy co nay, mét bién
phap khan cap tirc thoi duoc dua ra d6i vdi céc co quan quan ly 13 ban hanh quy dinh déng clra cac cho
nay hodc nhitng khu vire cé lru gitt hodc ban DVHD c¢é vi nham gidm thiéu kha ning |ay truy@n mam bénh
tlr dong vat sang ngudi.

Céc bién phap khan cap nay chi mang tinh chat tam thai trong khi ch& cac co quan cé tham quyén tién
hanh danh gid nguy co cla tirng khu chg dé xac dinh cac khu vue va hoat dong gép phan 1ay truyén mam
bénh tir dong vat sang ngudi. Nhitng quy dinh méi can bao gébm cdc diéu khodn vé xac dinh ngudn géc
dong vat dé ddm bao rang DVHD séng khéng bi dua vao céc trang trai DVHD mdt cach bat hgp phap, tir
dé lam tang nguy co |y truy@n mam bénh tir d6ng vat trong cac quan thé BVHD.

Céc quy dinh khan cdp nay nén cé thdi han, néu rd ngay thang va quy dinh cac diéu kién khi khéng con
duogc 4p dung, khi can sira ddi hodc gia han. Cac diéu kién dé dong clra hodc mé lai chg hodc mét s6 khu
vuc trong cho phai dugc dua vao quy dinh khan cap. Co quan ¢ thadm quyén can phéi hop véi co quan
quan ly cac khu cho dé dua ra cac bién phap giam thiéu nguy co d3 xac dinh. Cho hodc cac quay hang chi
duogc phép mé lai vdi didu kién ddm bao cac tiéu chuan an toan, vé sinh thuc phdm va méi trwdng theo
quy dinh.

Diéu quan trong can Iwu v 13 khdng cé bang chirng cho thay vi rit SARS-CoV-2 1ay truyén khi tiéu thu thit
DVHD duwoc xtr ly hop vé sinh va nau chin.>!* Tuy nhién, van ton tai nguy co |ay truyén tryc tiép sang ngudi
khi ti€p xtc véi nwdc bot, mau, nwdc tiéu, chat nhay, phan hodc cac chat dich co thé khac ca DVHD bij
nhiém bénh. Hon nita, nguy co nhiém bénh ciing xay ra & nhi*ng noi ddng vat bi nudi nhét trong cho hodc
ti€p xUc vdi cac d6 vat hodc bé mat d3 bi nhiém vi rdt SARS-CoV-2.1%2829

Céc quy dinh m&i nay nén dwoc ban hanh nhu mét phan cla chién lwgc téng thé nham khuyén khich thay
ddi hanh vi d6i vdi cac chg DVHD sdng. Céac bién phdp khuyén khich can dugc xem xét dé khich 1 viéc



thwc hanh an toan hon va truyén théng nguy co s& déng mét vai trd quan trong trong viéc thu hat sy
tham gia clia cac bén lién quan. Ludn cé lo ngai rang [énh cdm s& khong ngan can dugc tat ca cdc nha budn
trén thj tredng va giao dich cé thé tiép tuc xay ra mét cach bat hop phap. Céc hinh phat déi véi hanh vi vi
pham céc quy dinh ma&i phai dd sire ran de dé tang tinh tudn tha va phai phan bé ngudn lwc cho céc hoat
dong thye thi. Thém vao do, nén xem xét cac bién phap bé sung dé hd tro hodc khuyén khich ngudn sinh
k& mdi cho nhitng ngudi dang budn ban DVHD séng.

2. Cai thién cac tiéu chuan vé viéc gilr vé sinh va dam bao diéu kién vé sinh tai cac cho’ thwe pham truyén
théng dé giam nguy co 1ay truyén bénh truyén tir dong vat sang ngwdi va truyén bénh tir ngwei sang
nguoi

WHO, OIE va UNEP kéu goi céc co quan cé thdm quyén qudc gia tang cwdng quan ly dé cai thién cac
tiéu chuan vé vé sinh va diéu kién vé sinh tai cac cho thuc pham truyén théng nham giam nguy co lay
truyén bénh tir ddng vat. Trong thoi ky dai dich nay, cac bién phap bd sung dé kiém soat dam dong va
gian cach, rira tay va vé sinh cling nhu gido duc vé giit vé sinh duwdng hd hap bao gdbm cd viéc s dung
khau trang nén duoc gidi thiéu tai cdc cho dé han ché kha nang |ay truyén bénh tir ngudi sang ngudi.

Cho thuyc pham truyén théng thuwdng gan lién véi suw 1ay lan cda cac bénh lay truyén tir dong vat sang
ngudi va cac dot bung phat dich bénh chinh do thuc pham.2 Didu kién & mot sé cho thuc pham truyén
théng cho thdy nguy co vé an toan thyc pham va sirc khoe nghé nghiép ma chi cé thé duogc gidi quyét
bang céach cdi thién ddm bao vé sinh va an toan thyc phdm. Vi du vé thanh tuu trong gidm |4y lan dich
bénh I3 cac bién phdp can thiép duwoc thuc hién dé gidm su 13y lan cha bénh cim gia cdm va cdc mam
bénh 13y truyén tir dong vat méi néi khac & Trung Qudc, Indonesia va Thai Lan, va tai mot sd quéc gia
khac.*>1% Co quan cé thdm quyén chiju trach nhiém quan Iy cac cho thuc pham truyén théng phai hoc héi
tir nhi*ng bai hoc nay trong qua kh, 4p dung khéi niém Cho Thuc pham Lanh manh® va phat trién cac
chién lvoc tdng hop dé cai thién céc tiéu chudn vé vé sinh.

Céc chién lvgc dy kién sé loai bd dan viéc budn ban va giét mé dong vat séng & gan noi cdng cdng hodc
duwoc thye hién tai mot khu vie tach biét nham gidm thiéu nguy co 1ay truyén bénh truyén tir dong vat
sang nguodi. Viéc giét mé va ché bién phai duoc thuyce hién trong céc co s thich hop dudi su kiém soét cla
co quan tha y dé kiém tra trudc va sau khi giét mé2°. Cac khu viee chinh can cé trong k& hoach nang cap
tiéu chuan vé viéc gilr vé sinh va diéu kién vé sinh |3 cac thiét bi vé sinh (nha vé sinh, bon rira tay), kiém
soat mam bénh, quan ly va x(r ly chat thai (chat thai ran va 1dng), hé théng céng rinh va xt ly nudc thai.
Céac hoat dong budn ban va ché bién thyc phdm nén dugc thyc hién & cac quay hang cé hé thdng bao
quan, & noi c6 thé dé dang rlra sach va khir trung cac bé mit.

WHO d3 xay dyng cac hudng dan ma chinh phi cac quéc gia cé thé sir dung dé cai thién tiéu chuan vé
sinh va diéu kién vé sinh tai cac cho thyc pham truyén théng'™?!’ va dang tiép tuc hoan thién cac hudng
dan nay trong tinh hinh dai dich COVID-19. Can tuan thd cac bién phap do WHO khuyén cdo dé ngin ngira
su 14y lan ctia bénh truy@n nhiém khi ngudi tiéu dung d&n mua hang tai cac chg thy'c pham truyén théng. '
Céc bién phap nay bao gdm rira tay thudng xuyén bang xa phong va nwéc sach sau khi ti€p xtc véi dong
vat va san phdm déng vat, nhung t6t nhat ngudi tiéu dung nén tranh cham vao déng vat, va cham vao
mat, mii hodc miéng cla ho. Viéc thuc hién cac bién phap gitr khodng cach do WHO khuyén nghi & nhitng
khu chg déng duc cé vé khé khan hon, nhung co quan quan ly cho cé thé thiét ké hé théng mét chiéu dé



khach hang di chuyén gitta cadc quay hang va cédch nhau it nhat mét mét. Céc co quan cé thdm quyén chju
trach nhiém vé an toan thyc phdm can xay dung céc chién dich truyén théng dé thong bao cho ngudi tiéu
dung vé nhirng nguy co lién quan dén viéc xr ly, giét mé va budn ban DVHD séng. Cac chién dich nay cling
s tao co hoi dé gido duc nhitng ngudi cé sinh ké phu thuéc vao DVHD va cédng déng néi chung vé tac
dong cla viéc str dung khéng bén virng DVHD ddi véi sy da dang sinh hoc va tinh toan ven clta hé sinh
thai.

Cac co quan quan ly thi trudng can thue hién cdc bién phap an ninh sinh hoc thich hop trong thdi gian xay
ra dai dich, bao gbm:

e gidi han s6 lvgng ngudi tiéu dung ra vao chg thuc pham truyén thdng dé tranh tinh trang qua tai

e dadm bao kiém soat lvgng khach hang cho tai cac quay bang cach son danh dau dudi san, néu kha thi,
phu hop véi khuyé&n nghi vé gidn cdch khi mua ban tai cac chg thyc pham truyén théng

e cung cap chat sat khuan tay, chat khir trung dang xit va khin gidy dung mét [an tai cac diém ra vao cho
o d3m bao tuan thl viéc sir dung khau trang theo céac quy tac hodc khuyén nghi clia qudc gia va dia phuong

e sir dung céc diém danh dau dudi san bén trong khu cho dé tao diéu kién thuan lgi cho viéc tuan tha
gian cach

e |3p d&t rao chan bang kinh dé tranh ngudi tiéu dung tiép xuc tryc ti€p véi dong vat séng
e khuyén khich sir dung cac phuong thirc thanh toan khéng ti€p xuc truc tiép

e ddm bao viéc don dep va vé sinh hang ngay cla chg, bao gdm viéc quan ly chat thai, nghiém tuc tuan
thd céc tiéu chuan.

3. Cac quy dinh vé thuc pham dé kiém soat viéc gy nudi va budn ban BVHD nham muc dich cung cap
cho céac khu chg dé lam thyc pham cho con ngu o

WHO, OIE va UNEP kéu goi tat ca cac co quan cé thadm quyén cla qudc gia tién hanh danh gia nguy co
dé cung cap bang chirng 1am co s cho viéc xay dung cac quy dinh nham kiém soét nguy co 1y truyén
vi sinh vat gay bénh tlr DVHD gay nudi va DVHD duoc bay bat dé lam gidng hodc tiéu thu. Cac quy dinh
nén dé cap dén viéc truy xuat ngudn goc clia DVHD gay nudi dé dam bdo ring ching dwoc phan biét
v&i DVHD bj danh bat va nén bao gdm cac bién phap an ninh sinh hoc nghiém ngit.

Viéc chdn nudi DVHD |a hoat déng phé bién & nhiéu noi trén thé gid¢i.’* Cac quy dinh vé thuc pham nén
bao gdm céc bién phap an toan sinh hoc nghiém ngit trong trang trai d& ngan chan sy xam nhap hoac lay
lan cGa cac bénh truyén nhiém tir ddng vat. DSi véi tat cd thuc pham cé ngudn gbc ddng vat, cac yéu cau
vé sinh cu thé d6i vdi san xuat, ché bién va budn ban thyc pham cé ngudn gbc ddng vat phai duvoc dua
vao tat ca céc quy dinh vé thuc pham. Cac quy dinh vé thyc phdm ndy can bao gdbm cac diéu khoan vé viéc
ap dung cach tiép can cé hé thong dwa trén danh gia rdi ro, va kiém soat cac nguy co do vi sinh vat trong
chudi thyc phdm nham ting cudng an toan thyc phdm. Cac co quan kiém soét thu y chju trach nhiém
giam sat va thuec thi cidc quy dinh lién quan dén thuc phdm cé ngudn gbc déng vat va bénh tir dong vat,



kiém tra cac trang trai DVHD va noi ché bién, phan phdi va ti€p thi dong vat dé ddm bao tuan thd cac quy
dinh. Mot s8 diéu chinh khac cé thé dugc thuc hién néu can thiét. Dau tién, nhitng quy dinh cu thé cda
qudc gia vé strc khoe va phuc lgi dong vat nén dugc ap dung tai trang trai. Thi hai, viéc kiém tra trwdc va
sau khi giét m6 nén duogc ap dung cung lic vdi qud trinh giét md. Thit ba, cac yéu ciu vé vé sinh va an
toan thuc pham phai duoc ap dung & tat ca cac khau san xuat, ché bién va budn ban. Cudi clng, can cé
céc yéu cau vé truy xuat ngudn géc san pham.

DVHD dugc nudi nhdt mang theo nguy co cho tat ca nguoi lao ddng trong chudi ché bién thuc pham vi
doéng vat co thé 1a ngudn lay bénh tir ddng vat sang ngudi. Kiém tra strc khée dong vat 1a mét phuong
phap hitu hiéu dé xac dinh cac dau hiéu 1am sang do céc vi sinh vat nay gay ra va loai trir dong vat ¢ dau
hiéu bénh. Tuy nhién, khdng phai tat ca cac tac nhan gay bénh tir dong vat déu cé biéu hién bénh trén vat
chl. Nhiéu loai vi sinh vat, dac biét |a nhitng loai sdng trong dudng tiéu hda, cé thé khdng cé triéu chirng
bénh trén dong vat. Mam bénh cé trong dudng tiéu hda clia dong vat cé thé 1am & nhiém cac san pham
thwec pham va méi tredng xung quanh. Vi vay, viéc gidam sét chat ch& cac hoat ddng trong trot, chdn nudi
va thyec hanh vé sinh t8t trong giét mé, ché bién, xtr ly va so ché ca dong vat nudi va DVHD |a rat can thiét.

Cdc trang trai san xuat DVHD can phai duoc dang ky, phé duyét va kiém tra cac tiéu chun vé sirc khoe va
phuc lgi déng vat bdi cac co quan c¢é lién quan”. Trong trudng hop DVHD séng dugc ban trong cac cho
thwc phadm truyén thdng, can xay duwng va ap dung bd quy dinh vé thuc pham, tiéu chuin vé sinh va vé
sinh mai trwdng tai cac khu cho. Cac quy dinh vé thyc phdm nén tap trung vao han ché sy tiép xuc cla
ngudi tiéu dung tdi cac khu v giét md va ché bién. Qua trinh giét mé can cd sy gidm sét cla thanh tra
tha y va tién hanh trong khu vuc vé sinh riéng biét, han ché ra vao. Viéc tach biét va gidm sat nay 1a rat
can thiét vi tai noi nhét gitt, gi€t mé va ché bién dong vat cé thé bj nhiém phan va cac chat tiét khac, do
d6 mang theo nguy co 18y truyén mam bénh cho ngudi lao déng va ngudi tiéu dung.

4. Pao tao cac thanh tra, kiém tra vién thuwc pham va tha y vé viéc tuan tha va thuwe thi cac quy dinh méi

WHO, OIE va UNEP kéu goi cac co quan cé tham quyén qudc gia ddm bdo rang cac thanh tra, kiém tra
vién thuc pham duoc ddo tao day du dé dam bao rang cac co s& phai chiu trach nhiém va tuan tha cac
quy dinh vé bao vé strc khde ngudi tiéu dung. Ngoai ra, cac co quan quan ly thj treong thyc phdm can
dugc cung cap day dd nguén lwc dp dung va thye thi cdc quy dinh trong san xuét, ché bién va budn ban
thyc phdm déng vat mot cach nhat quan.

Kiém soat thuc phdm |a mét phan t8i quan trong clda hé théng kiém soét an toan thuc phdm quéc gia
nham muc dich ddm bdo rang thuc pham dugc bay ban dap ¢rng dwoc cac yéu cau an toan theo quy dinh
cla phdp luat vé thyc pham. D€ dat dwoc muc tiéu nay, cac thanh tra, kiém tra vién thyc pham va béc sy
thd y phai dugc dao tao, cé trinh d6 chuyén mén va khéng cé xung dot loi ich.’® Nhan vién co quan cé
tham quyén thyc hién thanh tra cdc trang trai DVHD hodc chg ban DVHD nudi nhét, phai dugc dao tao
day d0 dé co thé thuc hién nhiém vy cia minh mét cach thanh thao va doc 1ap va thuc hién kiém sodt an

v Céng wéc Quéc té vé Budn ban cac loai dong, thue vat hoang di nguy cap (CITES) c6 yéu cau cac hoat dong trong chan nudi.
Phu luc I-céc loai dong vat cho muc dich thuwong mai d3 dwoc dang ky véi Ban thu ky CITES dé cac mau vat duoc giao dich quéc
té. (. https://www.cites.org/eng/resources/registers.php)



toan thuc phdm mot cach nhat quan. Co quan cé thdm quyén can chuln bi k& hoach dao tao hang ndm
va duy tri hd so dao tao cho tirng thanh tra, kiém tra vién thyc pham va dam bao rang céc ho so cta ho
duogc cap nhat. Cac hoat dong thye thi can duwoc 1ap thanh van ban. Thanh tra, kiém tra vién thyc pham
va bac sy thu y nén hop tic chit ché véi cc co quan quan ly vé DVHD véi cac quy trinh rd rang dé xac
dinh céc loai DVHD bi budn ban trai phép va thuc thi cac quy dinh quéc gia va qudc té cé lién quan.

Céac co quan xay dwng chg thyc phdm truyén thdng cling cadn dwoc cung cip day di ngudn lwc dé thyc
hién cac quy dinh trong san xuat, ché bién va tiép thi thwc pham mot cach nhat quan.

5. Tdng cwd'ng hé thong giam sat d6i véi mam bénh truyén tir ddng vat sang ngudi

WHO, OIE va UNEP kéu goi cac co quan c6 tham quyén qudc gia tang cudng hé thdng gidm sat strc khde
dong vat vé cdc mam bénh truyén tir ddng vat va bao gdbm cd déng vat nudi va DVHD. Diéu nay s& gitp
canh bdo sdm vé sy xuat hién mam bénh va cung cap bang chirng cho viéc phat trién cac bién phap
kiém soat nham ngan nglra nguy co ddi véi strc khde con ngudi, gan vdi cac hé théng gidm sat y té& cong
cong.

Gidm sat dich bénh 13 hoat déng dua trén thong tin lién quan dén viéc thu thap, phan tich va giai thich dir
liéu vé cac hanh dong lién quan dén dich bénh & déng vat va ngudi. Trong giai doan dai dich hién nay va
viéc quan ly cac dot bung phét bénh lay truyén tir d6ng vat sang ngudikhéc, diéu quan trong 13 tat ca cac
co quan trong nwdc chju trach nhiém giam sat phai hop tac dé ddm bao dua ra cac bién phap quan ly
nguy co va truyén théng nhat quan va phu hop.’® Hién tai, gidam sat sirc khde con nguwdi |a trach nhiém
cla nganh y té€ cdng cong va gidm sat vat nudi thong thuwdng thudc trach nhiém cla co quan thu y.

Giam sat dich bénh DVHD, khi xay ra, thudng la trach nhiém cla cac co quan thi y va kiém 1am, mdi truong
hodc BVHD. Diéu quan trong la cic hé théng gidm sat dong vat nudi thdng thuwdng va DVHD vé cdc mam
bénh lay truyén tir ddng vat sang ngudi phai phdi hop chit ch& vai giam sat y té€ cong cong nham dua ra
canh bao s&m vé su xuat hién mam bénh, tir dé tao co hdi kiém soat cdc mam bénh nay trwdc khi ching
c6 thé gay dnh hudng dén sirc khoe con ngudi. Hé théng gidm sat dich bénh DVHD hién chua phd bién
nhwng can khan treong xay dwng va phdi hop vai cac chuong trinh gidm sat tha y trong nuée.

Nén thanh I4p mot nhdm cong tc hodc Gy ban & cip qudc gia dé chia sé thong tin vé cac hé théng giam
sat & nguoi, déng vat nudi thong thuwong va BVHD. Uy ban nay s& can xac dinh cach thic thuc hién dé
phdi hgp gidm sat dich bénh & ngudi va dong vat, bao gdbm qudn ly dit liéu, mang luéi truyén théng va
mang ludi phong thi nghiém quéc gia va khu vurc, theo phwong phap ti€p can Mét strc khde.

6. Chién dich thong tin vé an toan thwc pham cho nguwdi kinh doanh tai che, chi clra hang va ngudi tiéu
dung

WHO, OIE va UNEP kéu goi cac co quan c6 thadm quyén qudc gia xay dwng va thuc hién cac chién dich
théng tin vé an toan thyc pham cho nhitng ngudi kinh doanh tai chg, chl quay hang, ngudi tiéu dung




va toan bd ngudi dan. Cac chién dich nay can truyén tai cac nguyén tic vé an toan thuc pham va cac
nguy co lay truyén mam bénh tir dong vat sang ngudi tai cac khu vire cd sy tuong téc gitra ngudi va
déng vat va cac nguy co lién quan dén viéc tiéu thu va buén ban DVHD. Céc chién dich cling can phé
bién thdng tin cho tat ca cac bén lién quan vé tdm quan trong cla da dang sinh hoc va nhu ciu st dung
DVHD hop phép, bén virng, an toan va cd trach nhiém.

WHO cung véi FAO va OIE d3 thu dwoc kinh nghiém dang ké trong nhitng ndm qua théng qua nd luc hop
tac vdi cac qudc gia dé cai thién tiéu chuln vé sinh va diéu kién vé sinh tai cdc chg thyc phdm truyén théng
noi ban déng vat séng.'”?! Trong thdi gian bung phat dich cim gia cdm va dich SARS & Trung Quéc, cac
hoat dong mang tinh nguy co cao trong cac khu chg da dugc xac dinh, va thyc hién cac bién phap can
thiép. Cac chuwong trinh truyén thong va dao tao nham gidm nguy co |ay truyén dich bénh tai cac cho thuc
pham truyén théng theo cach thirc bén virng va chi phi thap, phu hop véi béi canh dia phuong cling da
duogc phét trién.?? Tuy nhién, nhirng can thiép nay can dugc nhan rong.

Dé thuc hién thanh cong mat chién dich cung cap thong tin nham gidm thiéu nguy co 1ay truyén vi rat
SARS-CoV-2 va bénh méi néi |y truyén tir ddng vat sang ngudi tai cac cho thuc pham truyén théng, budce
dAau tién 13 danh gia kién thirc ciia nhan vién cla cho vé céc van dé lién quan dén vé sinh thyc pham, an
toan thuc phdm, dich bénh COVID-19 va sy |13y truyén dich bénh va cidc bénh méi néi 1y truyén tir dong
vat sang ngudi cling nhu cac hoat ddng hién tai ca ho. Thye hién cdc cudc khao sét va nghién ciru kién
thirc, thai do, hanh vi (KAP) dé thu thap va danh gia dit liéu lién quan dé diéu chinh théng tin, dap &ng
nhu cdu cla ngudi lao dong va ngudi tiéu dung tai céc khu cho, tlr d6 ndng cao nhan thirc cha ho vé cac
nguy co lién quan dén viéc x&r ly DVHD sdng va cac bién phap cé thé dugc thye hién dé giam thiéu nhitng
nguy co nay.

Céc cho thyc pham truyén théng thudng xuyén dugc déng ddo ngudi dan lui tdi, tao co hoi truyén tai
thong diép nham gido duc ngudi lao ddng va ngudi dan vé an toan thyc phdm cling nhw nguy co ay truyén
bénh tir ddng vat. Ngoai ra, can xay dwng va thiét k& cac budi dao tao chinh thirc cho nhan vién tai cho va
chi quay hang. Nén diéu chinh thong diép dé& hiéu dé phd bién trén nhiéu nén tang, bao gom cac kénh
truyén thong x3 hoi va nén tang dién thoai di dong, nham khuyén khich thay déi hanh vi.

Tai liéu gido duc “5 chia khda dé cé thyc pham an toan hon” do WHO phét trién cung cdp théng tin co
ban vé an toan thuc phdm.%
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